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просветительской деятельности с родителями (законными представителями) воспитанников муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения г. Астрахани «Детский сад №92» 
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Нормативно-методическая основа
   План разработан в соответствии с:
· письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.11.2024 № 03-1664 о внедрении программы просветительской деятельности для родителей воспитанников дошкольных образовательных организаций;
· Программой просвещения родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста, посещающих дошкольные образовательные организации / Т.П. Авдулова, И.А. Бурлакова, Е.И. Изотова, Т.В. Кротова и др.; под ред. Е.И. Изотовой, Т.В. Кротовой. — Москва, 2024. — 225 с.;
· локальными нормативными актами МБДОУ г. Астрахани №92.
   Цель: обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах охраны и укрепления здоровья, воспитания, обучения и развития детей дошкольного возраста, формирование осознанного и ответственного родительства и развитие партнёрских отношений семьи и МБДОУ г. Астрахани №92.
   Задачи:
· повышение педагогической компетентности родителей с учётом возрастных и индивидуальных особенностей ребёнка;
· формирование у родителей представления о закономерностях физического, познавательного, речевого, социально-коммуникативного, эмоционального и личностного развития детей;
· оказание родителям информационной и просветительской поддержки по вопросам воспитания и развития ребёнка с ТНР;
· повышение компетентности родителей в вопросах здоровьесбережения и безопасности детей;
· способствовать гармонизации детско-родительских отношений;
· повышение правовой грамотности родителей;
· поддержание родительской инициативы и создание условий для активного участия семьи в жизни МБДОУ г. Астрахани №92.
Основные содержательные направления
   Содержание плана построено непосредственно по логике Программы. Её раздел 3 охватывает здоровье, возрастное и личностное развитие, семейное воспитание, познавательное развитие, духовно-нравственное, патриотическое, трудовое и художественно-эстетическое воспитание, речь и чтение, социализацию, игру, детское сообщество и подготовку к школе. Отдельные разделы посвящены семьям детей с ОВЗ, правовой поддержке, типичным вопросам родителей и пространству родительских инициатив. 




 ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ
	Месяц
	Направление Программы
	Тема просветительской деятельности
	Основное содержание
	Форма
	Ответственные

	СЕНТЯБРЬ
	Адаптация ребёнка. Возрастное развитие.

	«Ребёнок идёт в детский сад: как помочь ему адаптироваться»
	Особенности адаптационного периода; эмоциональные реакции ребёнка; режим; расставание с родителями; создание чувства безопасности; взаимодействие семьи и воспитателя.
	Родительская встреча + памятка.
	Старший воспитатель, воспитатели, учителя-логопеды.

	
	Возрастное развитие.
	«Возраст имеет значение».
	Основные особенности развития детей конкретной возрастной группы; возможности ребёнка; адекватные возрасту требования и ожидания взрослых.
	Консультация по возрастным группам.
	Старший воспитатель, воспитатели, учителя-логопеды.

	
	Речевое развитие
	«Создание речевой среды в семье»
	Создание естественных, насыщенных и безопасных условий, в которых ребенок в которых ребенок активно осваивает родной язык и учится использовать речь как инструмент общения, познания, самовыражения.
	Консультация по группам.
	Учителя – логопеды.

	
	Изучение запросов семьи.
	«О чём вы хотите узнать?».
	Определение наиболее актуальных вопросов воспитания, развития, здоровья и образования детей.
	Анкетирование родителей.
	Старший воспитатель, воспитатели, учителя-логопеды.

	ОКТЯБРЬ
	Здоровье ребёнка.
	«Здоровье детей в наших руках».
	Режим дня; сон; двигательная активность; прогулки; формирование здоровых привычек.
	Семинар-практикум + памятка.
	Старший воспитатель, воспитатели, учителя-логопеды, медицинский работник.

	
	Физическое развитие.
	«Движение — естественная потребность ребёнка».
	Значение физической активности; организация двигательной деятельности дома; совместная активность детей и родителей.
	Мастер-класс.
	Старший воспитатель, воспитатели, инструктор по физическому воспитанию.

	
	Развитие речи и роль семьи
	«Как речь развивается в норме: ориентиры по возрастам» 
	Понимание того, что родители должны считать поводом для консультации, а что является нормой речевого развития в том или ином возрасте.

	Консультации учителей - логопедов
	Учителя – логопеды.

	НОЯБРЬ
	Детско-родительские отношения.
	«Слышать и понимать своего ребёнка».
	Эмоциональный контакт; принятие чувств ребёнка; поддерживающее общение; родительское внимание.
	Круглый стол.
	Старший воспитатель, воспитатели, учителя-логопеды.

	
	Речевое развитие
	«Речевой негативизм: как создать мотивацию к общению»
	Эмоциональный контакт; принятие чувств ребёнка; поддерживающее общение; родительское внимание.
	Консультации учителей - логопедов
	Старший воспитатель, воспитатели, учителя-логопеды.

	
	Личностное развитие.
	«Я сам! Детская самостоятельность без конфликтов».
	Развитие самостоятельности; возрастные возможности; помощь взрослого; поручения и бытовые обязанности.
	Практикум.
	Старший воспитатель, воспитатели, учителя-логопеды.

	
	Речевое развитие 
	«Фонематический слух: почему ребенок путает похожие звуки»
	Формирование у родителей понимания, что такое фонематический слух, зачем он нужен ребенку и как его развивать дома без стресса. Практический советы от учителя – логопеда.
	Мастер - класс
	Учителя - логопеды

	ДЕКАБРЬ
	Речевое развитие.
	«Как развивается речь дошкольника».
	Возрастные особенности речевого развития; речевая среда семьи; общение взрослого с ребёнком.
	Консультация.
	Старший воспитатель, воспитатели, учителя-логопеды.

	
	Чтение.
	«Семейное чтение: как заинтересовать ребёнка книгой».
	Выбор литературы; чтение и обсуждение произведений; семейные читательские традиции.
	Литературная гостиная.
	Старший воспитатель, воспитатели, учителя-логопеды.

	
	Художественно-эстетическое воспитание.
	«Творим вместе».
	Значение совместного творчества; поддержка инициативы ребёнка без стремления взрослого выполнить работу за него.
	Семейная мастерская.
	Старший воспитатель, воспитатели, учителя-логопеды.

	ЯНВАРЬ
	Познавательное развитие.
	«Почему? Зачем? Как? Поддерживаем детскую любознательность».
	Познавательная активность; вопросы ребёнка; наблюдения и простые исследования в повседневной жизни.
	Семинар-практикум.
	Старший воспитатель, воспитатели, учителя-логопеды.

	
	Познавательное развитие.
	«Играя — познаём».
	Игры для развития внимания, памяти, мышления и восприятия; создание развивающего пространства дома.
	Игротека для родителей.
	Старший воспитатель, воспитатели, учителя-логопеды.

	
	Речевое развитие 
	«Роль семьи в развитии речи ребенка»
	Речь взрослых, как образец. Как правильно реагировать на ошибки, чего избегать.
	Практические советы логопеда
	учителя-логопеды.

	ФЕВРАЛЬ
	Игра
	«Зачем ребёнку играть?»
	Роль игры в дошкольном детстве; участие взрослого; создание условий для самостоятельной игры
	Практикум
	Старший воспитатель, воспитатели, учителя-логопеды.

	
	Социализация
	«Мой ребёнок среди других детей»
	Общение со сверстниками; дружба; конфликты; помощь взрослого в освоении социальных способов взаимодействия
	Консультация
	Старший воспитатель, воспитатели, учителя-логопеды.

	
	Патриотическое и духовно-нравственное воспитание
	«Семья — начало всех начал»
	Семейные ценности и традиции; принадлежность к семье; уважение к старшим; знакомство ребёнка с историей семьи и малой Родины
	Семейная гостиная
	Старший воспитатель, воспитатели, учителя-логопеды.

	МАРТ
	Речевое развитие
	«Как организовать домашние занятия». 
	Обучение родителей конкретным формам работы.

	Семинар-практикум
	Учителя - логопеды

	
	Семейное воспитание
	«Хвалить нельзя ругать: где поставить запятую?»
	Поддержка ребёнка; похвала; конструктивная обратная связь; отношение к ошибкам
	Дискуссионная площадка
	Старший воспитатель, воспитатели, учителя-логопеды.

	
	Трудовое воспитание
	«Маленький помощник»
	Посильный домашний труд; поручения; самостоятельность; уважение к труду взрослых
	Консультация + семейный челлендж
	Старший воспитатель, воспитатели, учителя-логопеды.

	АПРЕЛЬ
	Безопасность
	«Безопасное детство начинается дома»
	Безопасность в быту, на улице и в общественных местах; формирование безопасного поведения
	Родительский практикум
	Старший воспитатель, воспитатели, учителя-логопеды.

	
	ОВЗ и особые образовательные потребности
	«Если ребёнку нужна особая поддержка»
	Принятие особенностей ребёнка; взаимодействие семьи со специалистами; значение последовательной помощи и единства требований
	Консультационная встреча
	Старший воспитатель, воспитатели, учителя-логопеды.

	
	Правовое просвещение
	«Родитель имеет право знать»
	Основные права и обязанности родителей; возможности получения психолого-педагогической и иной поддержки семьи
	Информационная встреча
	Администрация ДОО

	МАЙ
	Подготовка к школе
	«Скоро в школу: что действительно важно будущему первокласснику»
	Психологическая и социальная готовность; самостоятельность; произвольность; коммуникация; положительное отношение к школе
	Родительская конференция
	Старший воспитатель, воспитатели, учителя-логопеды.

	
	Летнее оздоровление
	«Лето с пользой для ребёнка»
	Двигательная активность; прогулки; отдых; безопасность; семейный досуг
	Консультация + чек-лист
	Старший воспитатель, воспитатели, учителя-логопеды.

	
	Анализ результатов
	«Детский сад и семья: итоги нашего сотрудничества»
	Обратная связь; оценка востребованности мероприятий; определение запросов родителей на следующий период
	Анкетирование + круглый стол
	Старший воспитатель, воспитатели, учителя-логопеды.

	
	Итоги работы учителя - логопеда
	«Итоги логопедической работы с ребенком за год»
	Показать динамику. Разбор ключевых навыков. Закрепление логопедической работы в летний период. 
	Индивидуальные консультации. Практические советы.
	

Учителя – логопеды.

	В ТЕЧЕНИЕ ГОДА
	Часто встречающиеся вопросы родителей
	«Вы спрашивали — мы отвечаем»
	Ответы специалистов на актуальные вопросы родителей
	Индивидуальные и групповые консультации
	Старший воспитатель, воспитатели, учителя-логопеды.

	
	Пространство родительских инициатив
	«Родители предлагают»
	Поддержка инициатив семей; участие родителей в проектах и событиях ДОУ №92
	Родительские клубы, проекты, акции
	Педагоги, родители

	
	Просвещение родителей
	«Полезно знать»
	Актуальные материалы по вопросам развития, воспитания, обучения и здоровья ребёнка
	Памятки, буклеты, инфографика, материалы сайта и официального сообщества
	Старший воспитатель, воспитатели, учителя-логопеды.

	
	Поддержка семей детей с ТНР
	«Специалисты рядом»
	Индивидуальные запросы семьи; развитие ребёнка; организация помощи и взаимодействия специалистов и родителей
	Индивидуальное консультирование
	Старший воспитатель, воспитатели, учителя-логопеды.




 Работа с родителями детей с ОВЗ 

	Направление
	Содержание
	Формы
	Периодичность

	Информационная поддержка.
	Информирование семьи об особенностях развития ребёнка и возможностях его поддержки.
	Консультации, памятки.
	В течение года.

	Психолого-педагогическая поддержка.
	Помощь родителям в понимании индивидуальных особенностей и потребностей ребёнка.
	Индивидуальные встречи.
	По запросу.

	Единство требований.
	Согласование эффективных способов взаимодействия с ребёнком дома и в МБДОУ №92.
	Консилиумы, консультации.
	По необходимости.

	Развивающая помощь дома.
	Обучение родителей доступным способам поддержки развития ребёнка в повседневной деятельности.
	Практикумы, мастер-классы.
	В течение года.

	Социальная поддержка.
	Информирование родителей о доступных видах помощи и поддержки.
	Консультации.
	В течение года.

	Родительские ресурсы.
	Поддержка эмоционального благополучия семьи и родительской компетентности.
	Групповые и индивидуальные встречи.
	В течение года.



Пространство родительских инициатив
В МБДОУ г. Астрахани №92 предусматриваются:
· семейные творческие мастерские;
· семейные образовательные проекты;
· добровольческие и благотворительные инициативы;
· семейные спортивные мероприятия;
· тематические родительские встречи
· семейные фестивали и праздники;
· обмен семейным опытом;
· участие родителей в создании образовательных событий;
· инициативы родителей по организации совместной деятельности детей и взрослых.


Формы просветительской деятельности
В течение учебного года в МБДОУ г. Астрахани №92 используются:
· родительские собрания и конференции;
· семинары и семинары-практикумы;
· мастер-классы;
· круглые столы;
· дискуссии;
· деловые и эвристические игры;
· тренинги;
· консультации;
· родительские клубы;
· семейные гостиные;
· практикумы;
· семейные мастерские;
· совместные проекты;
· информационные материалы;
· памятки, буклеты, чек-листы и инфографика;
· официальный сайт МБДОУ г. Астрахани №92.
   Содержание просветительской деятельности корректируется в течение учебного года с учётом:
· результатов анкетирования родителей;
· актуальных запросов семей;
· возраста воспитанников;
· индивидуальных особенностей и образовательных потребностей детей;
· наличия детей с ОВЗ;
· актуальных задач МБДОУ г. Астрахани №92;
· результатов текущего мониторинга;
· инициатив родителей.

[bookmark: _Hlk240370714] Ожидаемые результаты
   Реализация плана предполагает повышение педагогической компетентности родителей; повышение информированности семей о закономерностях развития детей; формирование более осознанного отношения к родительству; укрепление партнёрских отношений МБДОУ г. Астрахани №92 и семьи; повышение активности родителей; развитие семейных воспитательных практик; обеспечение адресной информационной поддержки семей детей с ТНР; повышение доступности достоверной просветительской информации.
   По итогам учебного года проводится повторное анкетирование родителей, анализируется востребованность тем и форм работы, составляется аналитическая справка о результатах реализации Программы просвещения родителей, а результаты используются при планировании следующего периода.
Повышение педагогической грамотности родителей с детьми с ТНР. Повысить педагогическую грамотность родителей детей с ТНР важно: когда семья понимает специфику нарушения и владеет конкретными приемами, коррекционная работа становится непрерывной – и в саду, и дома. В нашем учреждении применяются различные формы работы, они закладывают основу для совместной эффективной коррекции. Родители начинают лучше понимать специфику ТНР, учатся применять конкретные приемы дома. У родителей появляется искренний интерес и желание систематически заниматься с ребенком дома, видеть в этом свою важную роль в коррекционном процессе. Вырабатывается единый подход – согласование взглядов семьи и педагогов, когда дома и в саду действуют схожие правила и приемы, ребенку проще закреплять навыки и коррекция идет быстрее.

